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@
ivimo u te{kim
vremenima, svakodnevno
smo izlo`eni razli~itim
vrstama stresa, {to se

reflektuje na izgled. Nemojte da
brinete, jer uz adekvatnu negu, lepota
ne mora da bude prolazna. Mirjana
Mandi} Dimitrijevi}, vlasnica
salona „Astradas“, predstavqa
najavangardnije tretmane, u svetu
odavno hvaqene, a kod nas tek u
povoju: 

- Posle du`eg ispitivawa
tr`i{ta, shvatili smo da su potrebe
savremene ̀ ene, ali i mu{karca koji
dr`i do izgleda, sve ve}e. Zato
primewujemo najmodernije tretmane
aparaturnom tehnikom, koji traju
kratko i daju odli~ne rezultate. Osim
toga, tu su i druge ekskluzivne metode
za negu lica, tela i kose kao {to su
frizerski botoks, dubinsko prawe,
ombre hair, nadogradwa i ispravqawe
kose, hijaluronski fileri, botoks
lica i tela, 3D mezoniti, trajna
{minka, hemijski piling.

Terapija `adom
Kamen mudrosti i umirewa koji

se koristio od davnina - `ad -
na{ao je svoju primenu u
savremenoj kozmetologiji. Aparat u
koji se stavqa zagrevawem formira
energetsko poqa `ada, {to
omogu}ava da prodre u pore na
ko`i, stimuli{e kolagen i
elastin.

Fleke, pege i o`iqci nestaju uz
pomo} ovog „~arobnog {tapi}a“.
Tretman se posebno preporu~uje
`enama starijim od 30 godina, iako
mogu da ga rade svi, jer je bezopasan.
Ve} posle prve „intervencije“ vide
se efekti, pli}e bore odmah
nestaju i tonus je podignut. 

Zlatna ka{ika 
Ovaj tretman lica je, pre svega,

prijatan i iskqu~uje bilo kakvu
invanzivnu metodu. Traje 45 minuta,
a ka{ika ima ~etiri funkcije: da
o~isti ko`u, izbeli je, nahrani i u
wu ubaci `eqeni preparat. Po~iwe
dubinskim ~i{}ewem ultrazvu~nom
spatulom, {to omogu}ava

propustqivost pora. Potom se uzima
ka{ika, napravqena od
dvadesettrokaratnog zlata, koja radi
na principu galvanskih jona. Kada je
ukqu~ena, dolazi do blage vibracije
koja stvara efekat masa`e i ubrzava
cirkulaciju. Posle tretmana,
koristi se preparat u zavisnosti od
potrebe klijenta i ubacuje duboko
pod ko`u. Lica je vidno sve`ije ve}
posle prvog tretmana.

Laser LED za kosu
Neguje dlaku tako {to impulsi

fotona, koji se aktiviraju, dovode
do reorganizovawa kolagena,
pove}awa elasti~nosti kose i
periferne cirkulacije. Laser LED
radi na principu prenosa
pozitivnih i negativnih jona kroz
svetlost, tako uklawa ne~isto}e,
masno}e, pra{inu iz vazduha i
ostatke kozmetike. Tretmanom se
pove}ava hidrantnost }elija, kosa
postaje bujnija, izbacuju se
akumulirani toksini, ~ime se
pospe{uje rast i spre~ava opadawe.

Multipolarna kavitacija
Nekada je bila ultrazvu~na, sada

je na ceni - multipolarna
kavitacija, jer je mnogo ja~a i
efektnija u borbi protiv vi{ka
kilograma i celulita. Wom se
zagrevaju samo }elije koje je
potrebno da se uni{te. Pod
naletom toplote, masne naslage
pucaju i odlaze u me|u}elijski
prostor, a izbacuju se putem urina.
Uz to se radi i tretman vakuumom,
kojim se celulit izvla~i na
povr{inu, a kavitacijom
razbija. Rezultati
se vide

odmah, jer ve} prva terapija
smawuje obim.

Ventuze protiv bola
^a{ice koje su nekada sve}om

zagrevale na{e bake, ventuze, sada
se koriste na mnogo bezbolniji,
bezbedniji i lak{i na~in. Uz
pomo} pumpice izvla~i se vazduh
iz ~a{ica, one se stavqaju se na
odre|eno mesto na le|ima ili
stomaku i uklawaju bol. Ovaj metod
je delotvoran i kod eliminacije
celulita i strija, jer ko`u ~ini
izuzetno prokrvqenom, a limfnom
drena`om se izbacuju toksini.
Tretman se radi u serijama, ali ne
dan za danom jer se stvaraju blage
modrice, pa je potrebna pauza.
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12 život plus

POKLON-TRETMANI

Redakcija „@ivot plus“ i salon

„Astradas“ (Omladinskih

brigada 7b-lokal 3 i Nehruova

51a-lokal 66, tel. 3121-512)

nagra|uju poklon-vau~erima za

razli~ite tretmane lepote u

vrednosti 1.200 dinara prvih

10 ~italaca, koji po{aqu SMS

poruku u ponedeqak 12. aprila

od 13.00 do 13.30 ~asova,

prema uputstvu na 4. strani.


